F30310
Bedienungsanleitung




ACHTUNG

Lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig durch, bevor Sie lhre Sauna zum
ersten Mal in Betrieb nehmen.

Wir empfehlen Ihnen, es an einem sicheren Ort aufzubewahren, damit Sie es in
Zukunft wieder verwenden konnen.

Bitte notieren Sie sich die Seriennummer des Schaltkastens der Kabine, da
diese Nummer im Falle einer Reparatur oder Ersatzteilbestellung benotigt wird.

. Holz ist ein lebendiges Element. Um sein urspriingliches Aussehen zu erhalten, ist es wichtig, die AuRenseite des Holzes
gegen Feuchtigkeit zu behandeln.

. Stellen Sie die Sauna auf eine vollkommen ebene und harte Flache.

. Verwenden Sie keine flissigen Reinigungsmittel. Schalten Sie die Sauna vor der Reinigung aus und verwenden Sie einen
feuchten Lappen.

. Schiitzen Sie das Stromkabel der Sauna, damit es nicht gequetscht oder eingeklemmt wird.
. Vergewissern Sie sich vor dem Austausch bestimmter Bauteile, dass diese vom Hersteller vorgeschrieben sind oder die

gleichen Eigenschaften wie die Originalteile haben. Ein falscher Austausch kann einen Brand, einen Kurzschluss oder
eine Beschadigung der Sauna verursachen. Wir empfehlen dringend, einen qualifizierten Techniker hinzuzuziehen.

. Um das Risiko von Verbrennungen oder elektrischen Schlagen zu vermeiden, verwenden Sie keine Metallwerkzeuge.

. Tiere durfen nicht in die Sauna gebracht werden.

. Lassen Sie die Sauna nicht unbeaufsichtigt eingeschaltet.

. Lassen Sie die Sauna nicht langer als 1 Stunden am Stilick eingeschaltet, um eine vorzeitige Beschadigung des Gerats

zu vermeiden. Schalten Sie die Sauna nach 1 Stunden Dauerbetrieb mindestens 30 Minuten lang aus.

. Es wird empfohlen, kein SchlieBsystem an der Sauna Tir zu installieren.

. Prifen Sie vor dem Anschluss der Sauna an das Stromnetz, ob Ihre Elektroinstallation den Anforderungen entspricht.

. Installation und Reparaturen diirfen nur von einer Elektrofachkraft durchgefiihrt werden!

. Verwenden Sie nur Originalteile.

. Schalten Sie die Sauna bei Nichtgebrauch aus.

GEFAHR

. Das Abdecken der Ofen fiihrt zu Brandgefahr durch Uberhitzung. Decken Sie die Heizelemente nicht ab!

. Halten Sie brennbare oder leicht entflammbare Materialien/Gegensténde (z.B. Handtlicher) stets vom Saunaofen fern.

. BerlUhren Sie das Heizgerat wahrend und kurz nach der Benutzung nicht, da Verbrennungsgefahr durch die hei3en Teile
besteht.

. Die Gluhbirne erwarmt sich wahrend des Betriebs. Wenn die Glihbirne gewechselt werden muss, ziehen Sie den Stecker

aus der Kabine und lassen Sie die Glihbirne abkiihlen
. abklhlen, bevor Sie sie auswechseln.




Sicherheit

WICHTIG!

Bitte lesen Sie die Sicherheitshinweise sorgfaltig durch, bevor Sie lhre Saunakabine aufstellen und benutzen.
Die Hinweise sind wichtig fur Ihre Sicherheit, also halten Sie sich bitte strikt an sie ein.

Achten Sie auf Hyperthermie, Hitzschlag oder Hitzeerschdpfung, die durch Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise verursacht oder
verschlimmert werden kénnen. Die Symptome sind Fieber, schneller Puls, Schwindel, Ohnmacht, Lethargie und Taubheitsgefihl im

ganzen Korper oder in Teilen des Korpers. Die Auswirkungen sind: verminderte Wahrnehmung der Hitze, Unkenntnis der drohenden
Gefahren, Bewusstlosigkeit.

Die Sauna darf nicht benutzt werden von:
. Kinder unter 6 Jahren.
. Menschen mit starken Reaktionen auf Sonnenlicht.
. Personen mit Vorerkrankungen wie Herzkrankheiten, hohem oder niedrigem Blutdruck, Durchblutungsstérungen oder
Diabetes ohne vorherige arztliche Beratung.
. Schwangere Frauen. Uberhéhte Temperatur kann den Fétus gefahrden.

. Personen, die an Dehydrierung, offenen Wunden, Augenkrankheiten, Verbrennungen oder Sonnenstich leiden.
Kinder zwischen 6 und 16 Jahren diirfen die Sauna benutzen, sofern sie standig von einem verantwortlichen Erwachsenen

beaufsichtigt werden und die Temperatur 60°C nicht Uberschreitet.
Bei gesundheitlichen Problemen, Medikamenteneinnahme oder Verletzungen von Muskeln und Bandern durfen Sie die Sauna nur
nach vorheriger Riicksprache mit einem Arzt und dessen Genehmigung benutzen.

Wenn Sie chirurgische Implantate tragen, diirfen Sie die Sauna nicht benutzen, ohne vorher einen Arzt zu befragen und dessen
Zustimmung einzuholen.

Benutzen Sie die Sauna nicht nach anstrengenden Aktivitaten.

Warten Sie 30 Minuten, bis sich lhr Kérper abgekihlt hat.

Verbringen Sie nicht mehr als 40 Minuten am Stiick in der Sauna.

Nehmen Sie vor oder wahrend der Sitzung keinen Alkohol oder Drogen zu sich.

Schlafen Sie nicht in der Sauna, wenn diese in Betrieb ist.

Um die Gefahr einer Uberhitzung zu vermeiden, schlieBen Sie Ihre Sauna an eine ausreichend starke Steckdose an und schlieRen Sie

keine anderen elektrischen Gerate an dieselbe Steckdose an.

Um das Risiko eines Stromschlags oder einer Beschadigung der Sauna zu vermeiden, darf diese nicht benutzt werden:
. Wahrend eines Gewitters.
. Wenn das elektrische Kabel beschadigt ist, muss es von einer qualifizierten Person ersetzt werden.
. Bei Uberhitzung des Stromkabels muss es von einer qualifizierten Person tiberpriift werden.

. Wenn Sie eine Glihbirne wechseln muissen, warten Sie, bis die Sauna ausgeschaltet und abgekiihlt ist.
Trocknen Sie sich die Hande, bevor Sie den Strom anschlieRen oder abschalten.

Niemals mit nassen Handen oder Fufien arbeiten.

Schalten Sie den Strom oder die Heizung nicht schnell ein oder aus, da dies die elektrische Anlage beschadigen kdnnte.
Versuchen Sie nicht, die Sauna ohne Zustimmung des Saunahandlers oder des Herstellers selbst zu reparieren.
Unerlaubte Reparaturversuche flihren zum Erléschen der Herstellergarantie.

Verwenden Sie keine Reinigungsmittel in der Sauna.

Keine Gegenstande in oder auf der Sauna stapeln oder lagern.

Stellen Sie keine brennbaren Materialien oder chemische Stoffe in der Nahe der Sauna auf.

Decken Sie die Heizelemente nicht ab!

BerlUhren Sie das Heizgerat wahrend und kurz nach der Benutzung nicht, da aufgrund der heiRen Teile Verbrennungsgefahr besteht.
Schalten Sie die Kabine bei Nichtgebrauch aus.

Technische Daten:

Modell F30310
Material der Kabine Fichtenholz
Tiefe 2300mm
Breite 3100mm
Hbéhe 2200mm
Spannung AC380V
Saunaofen 8KW




Montagematerial (Abweichungen moglich)
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Bitte entfernen Sie die Transportverpackung und uberpriifen Sie, ob Ihre Infrarotkabine vollstandig und unversehrt geliefert wurde,
bevor Sie mit dem Zusammenbau beginnen.

Lesen Sie die Montageanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie einen geeigneten Platz fiir Ihre Sauna gefunden haben.
Die Sauna ist ausschlieRlich nur fiir die Installation im AuRenbereich entworfen.

Waihlen Sie einen Bereich aus:

. An einem trockenen Ort auf einer ebenen, stabilen Oberflache, die das Gewicht lhrer Sauna tragen kann.

. Die Hohe muss ausreichend sein, damit Sie die Decke erreichen und elektrische Anschliisse und Wartungsarbeiten
durchfiihren kénnen.

. Von Wasserquellen, Flammen oder brennbaren Materialien fernhalten.

. Die erforderliche Mindestraumhdhe betragt 2,02 m

Praktische Ratschlage

. Bitte beachten Sie, dass fur den Saunaaufbau min. 2 Erwachsene erforderlich sind.

. Identifizieren Sie jedes Panel eindeutig, bevor Sie beginnen

. Verlegen Sie bei der Montage das Netzkabel lhrer Sauna so, dass es leicht zuganglich ist.
. Beachten Sie, dass es Unterschiede zwischen den Modellen gibt.

WICHTIG :

Bitte Uberprifen Sie die Senkung und den Lochdurchmesser der Bohrlécher, um eine Beschadigung des Holzes zu vermeiden.

Werkzeuge:
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Wartungsanweisung

Schutz von Holz

Die AuRenseite der Saunawand muss nach dem Zusammenbau lasiert werden.

Dieser Vorgang schiitzt das Holz vor Witterungseinflissen und verlangert die Nutzbarkeit und Haltbarkeit des Holzes und
macht es bestandig gegen Wasser und Insekten!

Der Schutzmittel musste entsprechend den Empfehlungen des verwendeten Produkts erneuert werden

Serviceleistungen

1. Schalten Sie Ihre Sauna aus.
2. Verwenden Sie einen Staubsauger, um den Staub aus den Ritzen der Holzverkleidung zu entfernen.

3. Reinigen Sie die Kabine mit einem feuchten Baumwolltuch und verwenden Sie gegebenenfalls eine kleine Menge Seife. Spiilen
Sie mit einem feuchten Tuch nach.

4. Reinigen Sie das Glas mit einem Fenster-/Glasreiniger und einem weichen Tuch.
5. Pflegen Sie die AuRenseite der Sauna alle 2 Jahre mit einem geeigneten Produkt.

WICHTIG!

Das Holz sollte nur an der AuRenseite der Sauna mit einem Schutzmittel behandelt werden.

In der Sauna darf keine Behandlung durchgefiihrt werden.

Verwenden Sie kein Benzol, Alkohol, chemische Mittel oder starke Reinigungsmittel fiir die Sauna, da chemische Produkte
das Holz beschadigen kdnnen. Bespriihen Sie Ihre Sauna nicht mit Wasser.

Bitte lesen Sie die mit dem Saunaofen gelieferte Anleitung fiir die Installation und Verwendung des Ofens.

Das Heizgerat darf nur von einem autorisierten Elektrofachmann nach den geltenden Vorschriften an das Stromnetz

angeschlossen werden.

Anmerkungen:
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Attention

Read these instructions carefully before using your sauna for the first time.

We recommend that you store it in a safe place so that you can use it again in
the future.

Please make a note of the serial number of the cabin control box, as this number
will be required in the event of a repair or spare parts order.

DANGER

Wood is a living element. To maintain its original appearance, it is important to treat the outside of the wood against
moisture.

Place the sauna on a perfectly flat and hard surface.

Do not use liquid cleaning agents. Switch off the sauna before cleaning and use a damp cloth.

Protect the sauna's power cable so that it is not crushed or pinched.

Before replacing certain components, make sure that they are prescribed by the manufacturer or have the same
properties as the original parts. Incorrect replacement can cause a fire, short circuit or damage to the sauna. We strongly
recommend that you consult a qualified technician.

To avoid the risk of burns or electric shocks, do not use metal tools.

Animals must not be brought into the sauna.

Do not leave the sauna switched on unattended.

Do not leave the sauna switched on for more than 1 hour at a time to avoid premature damage to the appliance. Switch
the sauna off for at least 30 minutes after 1 hour of continuous operation.

It is recommended not to install a locking system on the sauna door.

Before connecting the sauna to the power supply, check that your electrical installation meets the requirements.
Installation and repairs may only be carried out by a qualified electrician!

Only use original parts.

Switch off the sauna when not in use.

Covering the ovens leads to a fire hazard due to overheating. Do not cover the heating elements!

Always keep flammable or highly flammable materials/objects (e.g. towels) away from the heater.

Do not touch the heater during and shortly after use, as there is a risk of burns from the hot parts.

The light bulb heats up during operation. If the light bulb needs to be replaced, unplug the heater from the cabin and allow
the light bulb to cool down

cool down before replacing it.




Safety

IMPORTANT!

Please read the safety instructions carefully before setting up and using your sauna cabin.
The instructions are important for your safety, so please adhere strictly to them.

Achten Sie auf Hyperthermie, Hitzschlag oder Hitzeerschdpfung, die durch Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise verursacht oder
verschlimmert werden kénnen. Die Symptome sind Fieber, schneller Puls, Schwindel, Ohnmacht, Lethargie und Taubheitsgefihl im

ganzen Korper oder in Teilen des Korpers. Die Auswirkungen sind: verminderte Wahrnehmung der Hitze, Unkenntnis der drohenden
Gefahren, Bewusstlosigkeit.

Watch out for hyperthermia, heat stroke or heat exhaustion, which can be caused or worsened by not following the safety instructions.
Symptoms include fever, rapid pulse, dizziness, fainting, lethargy and numbness throughout the body or in parts of the body. The
effects are: reduced perception of heat, lack of awareness of impending danger, unconsciousness.

The sauna may not be used by:

Children under 6 years of age.

People with strong reactions to sunlight.

People with pre-existing conditions such as heart disease, high or low blood pressure, circulatory disorders or diabetes
without prior medical advice.

Pregnant women. Excessive temperature can endanger the fetus.

People suffering from dehydration, open wounds, eye diseases, burns or sunstroke.

Children between the ages of 6 and 16 may use the sauna provided they are constantly supervised by a responsible adult and the
temperature does not exceed 60°C.

If you have health problems, are taking medication or have injured muscles or ligaments, you may only use the sauna after prior
consultation with and approval from a doctor.

If you have surgical implants, you may not use the sauna without first consulting a doctor and obtaining their approval.

Do not use the sauna after strenuous activity. Wait 30 minutes until your body has cooled down.

Do not spend more than 40 minutes at a time in the sauna.

Do not consume alcohol or drugs before or during the session.

Do not sleep in the sauna when it is in operation.

To avoid the risk of overheating, connect your sauna to a sufficiently powerful socket and do not connect any other electrical
appliances to the same socket.

To avoid the risk of electric shock or damage to the sauna, it must not be used:

e During a thunderstorm.

e If the electrical cable is damaged, it must be replaced by a qualified person.

e If the power cable overheats, it must be checked by a qualified person.

e If you need to change a light bulb, wait until the sauna is switched off and has cooled down.
e Dry your hands before connecting or disconnecting the power.

Never work with wet hands or feet.

Do not switch the power or heating on or off quickly, as this could damage the electrical system.

Do not attempt to repair the sauna yourself without the consent of the sauna dealer or the manufacturer.
Unauthorized repair attempts will void the manufacturer's warranty.

Do not use cleaning agents in the sauna.

Do not stack or store any objects in or on the sauna.

Do not place any flammable materials or chemical substances near the sauna.

Do not cover the heating elements!

Do not touch the heater during and shortly after use, as there is a risk of burns due to the hot parts.
Switch off the cabin when not in use.

Technical data:

Modell F30310
Material der Kabine Spruce wood
Tiefe 2300mm
Breite 3100mm
Hdéhe 2200mm
Spannung AC380V
Saunaofen 8KW




Assembly material (deviations possible)
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Please remove the transport packaging and check that your infrared cabin has been delivered complete and undamaged before you
start assembling it.

Read the assembly instructions carefully before you have found a suitable place for your sauna.
The sauna is designed for outdoor installation only.

Select an area:

- In a dry place on a flat, stable surface that can support the weight of your sauna.

- The height must be sufficient to allow you to reach the ceiling and carry out electrical connections and maintenance work.
- Keep away from water sources, flames or flammable materials.

Practical advice

- Please note that at least 2 adults are required to set up the sauna.

- Identify each panel clearly before you start

- When installing, lay the power cable of your sauna so that it is easily accessible.
- Please note that there are differences between the models.

IMPORTANT :
Please check the countersink and hole diameter of the drill holes to avoid damaging the wood.

Tools:
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Maintenance instructions
Protection of wood

The outside of the sauna wall must be varnished after assembly.

This process protects the wood from the weather and extends the usability and durability of the wood and makes it resistant to
water and insects!

The protective agent must be renewed according to the recommendations of the product used

Service:

1. switch off your sauna

2. use a vacuum cleaner to remove the dust from the cracks in the wood paneling

3. clean the cabin with a damp cotton cloth and use a small amount of soap if necessary. Rinse with a damp cloth.
4 Clean the glass with a window/glass cleaner and a soft cloth.

5. maintain the outside of the sauna every 2 years with a suitable product.

IMPORTANT!
The wood should only be treated with a protective product on the outside of the sauna.
No treatment may be carried out inside the sauna.

Do not use benzene, alcohol, chemical agents or strong cleaning agents for the sauna, as chemical products can damage the
wood. Do not spray your sauna with water.

Please read the instructions supplied with the heater for the installation and use of the heater.

The heater may only be connected to the power supply by an authorized electrician in accordance with the applicable
regulations..

Notes:
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F30310
MHCTPYKLUMA 3a MOHTaX




BHUMaHue

I'IpoqueTe BHUMaATEJTHO Te3n UHCTPYKUUN, npean Aa n3norsiaparte Ballata cayHa
3a NbPBU NBT.

[MpenopbyBamMe BM a CbxpaHsaBaTe MHCTPYKUMATA, 3a Ja MOXe Aa A u3nonssarte
OTHOBO.

Mons, 3anuweTe CepUNHUS HOMEP Ha KOHTPOSHaTa KyTus Ha kabuHaTa, Tbi KaTo TO3M
Homep Le 6bae Heobxoamm B cryyan Ha PEMOHT UK NOpbYKa Ha pe3epBHU YacTMw.

» IbpBOTO € XUB enemeHT. 3a Aa 3anasuTe NbpBOHAYaNHWs My BUa, € BaXKHO Aa 06paboTuTe BbHLIHATA CTpaHa Ha ObPBOTO CPeLLy
Bnara.

* [MocTaBeTe cayHaTa BbpXy MAEanHO paBHa 1 TBbpaa NOBbPXHOCT.

* He n3nonaeanTte Te4Hn novmcTBaLLmM npenapatu. N3knioyete cayHaTa npeay NoYMCTBaHe M U3Nomn3BanTe BaxHa Kbpna.

» 3awuTeTe 3axpaHBalus kaben Ha cayHaTa, Taka Ye Aa He 6bae cmayvkaH unv NpuLLImMnaH.

* [pean oa cmeHuTe onpegeneHn KOMMOHEHTU, YBepeTe ce, Ye Te ca NpeanncaHy oT NpoM3BOAUTENSI UM UMAT ChLUMTE CBOWMCTBA
KaTo opurMHanHuTe Yactu. HenpaeunHarta nogmsiHa Moxe Aa NpUYMHU Nnoxap, KbCo CbeAMHEHNE UNW NoBpea Ha cayHaTa. [opeLlo
npenopbyBaMe Aa ce KOHCynTupaTte C kBanuguumpaH TEXHUK.

+ 3a fAa usberHeTe pucka OT U3rapsiHe UnNu TOKOB yAap, He M3non3sanTe MeTariHu MHCTPYMEHTH.
* B cayHaTta He TpsibBa fa ce BbBeXAAT XUBOTHMU.
* He octaBsvite cayHaTa BknioyeHa 6e3 Haasop.

* He ocTaBsiiiTe cayHaTa BKMoYeHa 3a noeeye OT 1 yac HaBeAHbX, 3a Aa u3berHete npexaespemMeHHa nospesa Ha ypeaa. Msknoyerte
cayHata 3a noHe 30 MMHYTK crned 1 Yac HenpekbcHaTa paGoTa.

« [penopbynTEnHO € [ja He MOHTVpAaTe 3aKnio4YBalla CMUCTEMa Ha BpaTaTa Ha cayHaTa.

« Mpeau ga cBbpXETE cayHaTa KbM erekTpo3axpaHBaHeTo, MPOBEpeTe Aanu BallaTa efiekTpuyecka NHcTanaumst oTroBaps Ha
N3NCKBaHUATA.

* MOHTaXbT U PEMOHTUTE MOraT Aa Ce M3BbPLUBAT CaMo OT KBanuuumupaH enekTpoTexHuk!

* Manon3aeaiiTe camo opurMHanHmn 4acTu.

* M3kntoyBaiTe cayHaTa, koraTo He s u3nonaeare.

ONACHOCT

+ MNokpuBaHeTo Ha arperaTa BOAM 4O ONACHOCT OT MnoXap nopaau nperpsisaHe. He nokpusaiiTe HarpeBaTenHute enemeHTu!
* BuHaru gpbxTe 3ananumu Unm CUnHo 3ananuMu maTtepuanu/npeameT (Hanp. Kbpnu) Aaney ot HarpesaTens.

 He gokocBaiiTe HarpeBaTens no Bpeme 1 Masko cred ynotpeba, Tbii KaTo MMa pUCK OT U3rapsiHe OT ropeLumTe YacTu.

« EnekTpuueckaTa KpyllKa ce Harpsisa no Bpeme Ha pa6oTa. Ako enekTpudyeckaTa Kpyllka TpsioBa Aa 6ble CMeHeHa, U3KnoyeTe
HarpeBaTerns OT KyrneTo U OCTaBeTe eNnekTpuyeckaTta KpyLuka Aa N3cTuHe

* Oxnapete, npeau a ro CMeHuTe.




be3onacTHOCT

BaxHo !

Mouns, npo4yeTeTe BHUMATEJIHO HHCTPYKIIUUTE 3a 66301’laCHOCT, npeau ia HaCTpoOUTe U U3I10J13BAaTE BalllaTa CayHa.
HHCprKLU/lI/ITe Ca BAXXHH 34 BalllaTa 6630HaCHOCT, TakKa 4ye, MOJisl, Clla3BaiiTe ru CTPHUKTHO.

BbleTe Halpek 3a XUIIEPTEPMUS, TOIJIMHEH YAap WX TOIJIMHHO U3TOLEHUE, KOUTO MOTAT /a 6'bAaT NPUYMHEHH WUJIH BJOLIEHH OT
Hecla3BaHe Ha HHCTPYKLMUTE 3a 6e30nacHoCT. CUMIITOMUTE BKJIIOUBAT BUCOKA TEMIEPATYPA, YCKOPEH IYJIC, 3aMasiHOCT, IPUNAABK,
JIeTaprus ¥ U3TP'bIIBaHE B LsJIOTO WM B YaCTH OT Ts/10TO. EQeKTHTe ca: HaMmasleHo ycelllaHe 3a TOIVIMHA, HEITO3HAaBaHe Ha NPe/CTOSIIUTE
OIaCHOCTH, 3ary6a Ha Cbhb3HaHHUE.

BHuMaBaiiTe 3a XunepTepMusi, TOIJIMHEH yAap UM TOIJIMHHO U3TOLIEHHE, KOUTO MOTaT /1a 6'bJjaT IPUYUHEHH WU BJIOLIEHU OT
Hecla3BaHe Ha HHCTPYKLMUTeE 3a 6e30nacHOCT. CUMIITOMUTE BKJIIOUBAT BUCOKA TEMIEPATYPA, YCKOPEH IYJIC, 3aMasiHOCT, IPUNAABK,
JIETaprusi 1 U3TP'bIIBaHe B LiSJIOTO TSJI0 WJIHM B YACTH OT Ts/10TO. EQekTHTe ca: HaMasieHo ycelllaHe 3a TONJIMHA, JIMIICA Ha Cb3HAHHUeE 33
Ha/IBUCHaJIa ONAaCHOCT, 3ary6a Ha Cb3HaHHUe.

CayHaTa He MO>e Jia Ce U3110J13Ba OT:

e Jlenia moJ; 6 TOAMHU.

» Xopa CbC CUJIHY PeaKLMH1 K'bM C'bHY€Ba CBeT/IHHa.

 Xopa c npejecTBaly 3a6011BaHUA KaTO ChbPJeYHU 3a60JsIBaHUS, BUCOKO UJIM HUCKO KP'bBHO Ha/IATaHe, HapyLIeHUs Ha
Kp'bBOOOpAIlleHUeTO UK AuabeT 6e3 peiBapUTesIeH MEeJULMHCKHU CBBET.

* bpemeHHH xkeHM. [IpekoMepHaTa TeMnepaTypa MoxXe Ja 3acTpallHy IJ10/a.

 Xopa, CTpaJjalliy OT JeXuJpaTalns, OTBOPEHH PaHH, OYHH 3a60/151BaHUs], U3TAPSHUA UM CTbHYEB yAap.

Jena Ha BB3pacT oT 6 10 16 rogHU MOraT /ia U310JI3BaT CayHATa, IPH yCJIOBHE Ye ca IOCTOSIHHO HaGJIl0JaBaHU OT OTTOBOPEH Bb3PACTeH
Y TeMIlepaTypaTa He HagBuwana 60°C.

Ako nMaTe 3JpaBOC/I0BHH NIPO6JIEMH, IPUEMATE JIEKapCTBA UJIM UMaTe HapaHeHHW MYCKYJIM WX BP'b3KH, MOXKeTe Jia U3M10JI3BaTe cayHaTa
caMo csieJ| peiBapUTeHA KOHCYJITALUsA U 0l06peHHe OT JieKap.

AKo MaTe XMpYpruyecKy UMILIAaHTH, He MOXKeTe /ia U3110/13BaTe cayHaTa, 0e3 I'bPBO Jja ce KOHCYJITUpATe C JIeKap U /ia M0JIyYUTe HEroBOTO
ol06peHHUe.

He usnosizBaiiTe cayHaTa cjeji ycusaeHa AelHoCT. M3yakaiTe 30 MUHYTH, J0KATO TAJOTO BU CE OXJIaJHU.

He npexapBaliTe nosBeve oT 40 MUHYTH HaBeJH'BXK B CayHaTa.

He ynoTpe6sBaiiTe asKoX0J1 WK HAPKOTHUIM IPeJy UJIH 110 BpeMe Ha CecHsiTa.

He cnete B cayHaTa, KoraTo pa6oTH.

3a Jja usberHeTe pUcKa OT IperpsiBaHe, BKJIOYeTe cayHaTa CH B JOCTATbYHO MOILIEH KOHTAKT U He CBbpP3BaliTe HUKAKBU JPYyTH
eJIeKTPUYECKH ypeay K'bM ChIUsI KOHTAKT.

3a 1a u3berHeTe pucKa OT TOKOB y/iap UJIK TOBpe/ia HA CayHATa, TS He TPsI6Ba /1a Ce U3IM0JI13Ba:

¢ [Io BpeMe Ha Ip’bMOTEBUYHA OYpsl.

¢ AKO eJIEKTPUYECKHUAT KabeJl e IOBpe/IeH, TOU Tpsi6Ba Jja 6'b/le 3aMeHeH OT KBAIMUIIMPAHO JIUIIE.

¢ AKO 3aXpaHBalIUAT KabeJs mperpee, TOH TPsIOBa a 6'b/ie MPOBEPEH OT KBATUDUIIUPAHO JIUIIE.

¢ AKO TpsIOBa /1a CMEHHUTE eJIEKTPUYeCKa KPYIIKa, U3YaKalTe cayHaTa Jja ce U3KJIIYH U J]a Ce OXJIaJIH.

o [loacylieTe pblieTe CH, IPeaH J1a CBbPXKETE UIH U3KIIYUTE 3aXPaHBAHETO.

Hukora He pa6oTeTe c MOKPH P'blie UJIH KpaKa.

He BKJ/IIOUBaliTE WM U3KJIIOUBaiTe 6'bP30 3aXpaHBAHETO UJIM OTOIJIEHUETO, Thil KATO TOBA MOXeE /Jla MOBpPeIU eJleKTpHUiecKaTa CUCTeMa.
He ce omuTBaiiTe jJa peMOHTHpATe cayHaTa caMu 6e3 ChbrJIacCMeTO Ha ThProBela Ha cayHaTa UM MPOU3BOAUTEIs.

OnuTUTe 32 HEOTOPU3UPAH PEMOHT Il aHYJIUPAT rapaHIUsTa Ha TPOU3BOAUTEIS.

He n3noJsi3BaiiTe MOYMCTBALLY NPeNapaTH B cayHaTa.

He HaTpynBaiiTe U He CbXpaHsBalTe HUKAaKBH PeJMETH BbB WM BbPXY CayHaTa.

He nocTaBsiiTe HUKAaKBH 3aNa/IMMU MaTepHUaJy UM XUMHUYECKH BelllecTBa B 6JIM30CT 0 cayHaTa.

He mokpuBaliTe HarpeBaTeJIHUTE eJleMEHTH!

He fjokocBaiiTe HarpeBaTesist 0 BpeMe U MaJIKO CJIe/i yIOTpeOa, ThH KaTo MMa PUCK OT U3TapsiHe NOPa/iv TOPELIUTeE YacTH.
U3kitouBaiiTe KabUHATa, KOTaTo He s U3I0JI3BaTe.

TexHN4Yeckn AaHHU:

Mopen F30310
MaTpnan CMbpu
Obn6oynHa 2300mm
LWvpoumHa 3100mm
Buco4uHa 2200mm
HanpexeHune AC380V
Arperart 3a 8KW
cayHa




MaTpuanu 3a crnobsiBaHe
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6x 103x 300x | 76x 240x | B2x 40x 2x 4x 2x | 2x | 4x

2X 10x 2x

Morns, oTcTpaHeTe TpaHCMoOpTHATa ONakoBKa M NPoBepeTe Aanu Ballata UHdpayepBeHa kabvHa e ocTaBeHa Lsna U HernospeaeHa,
npeaw a 3anodHeTe Aa s crnobssaTe.

MpoyeTeTe BHUMATENHO MHCTPYKLMUTE 38 MOHTAX, NPpean Aa HaMepuTe NoaxoasLlo MACTO 3a BaluaTa cayHa.
CayHata e npegHasHayeHa camo 3a BbHLLEH MOHTaX.

U36epeTe obnacT:

- Ha cyxo mscTo BbpXy paBHa, CTabunHa noBbPXHOCT, KOATO MOXE Aa U3ObpXKM TEXEeCTTa Ha BallaTa cayHa.

- BucouunHarta TpﬂﬁBa Aa e goctatb4Ha, 3a Aa B/ NO3BOJIM ga AOCTUTHEeTe TaBaHa U Aa U3BbPLUNTE eNeKTPpU4eCKn BPBH3KU U pa6OTI/I no
nopapbxkaTa.

- MNaseTe oT M3TOYHMUM Ha BOAa, NNnaMmbun Unu 3ananmmm matepumanu.

MpakTu4yeckn cbLBETU

- Mons, umante npeasua, 4e ca Heob6xoanMM Han-marnko 2Ma Bb3pacTHM 3a HAaCTPOWKa Ha cayHaTta.

- UpeHTudmumpanTte acHO BCceku naHen, npeam Aa 3anoyHeTe

- Korato nHctanmnpaTte, noctaBeTe 3axpaHBalLusi kaben Ha Ballata cayHa Taka, Yye Aa € NeCHO JOCTbMNEH.
- Mons, umante npeaBua, Ye UMa pasnuku Mexagy mogenure.

BAXHO:
Mons, npoBepeTe 3eHkepa 1 AMameTbpa Ha OTBOpUTE, 3a Aa nsberHete nospeaa Ha AbPBOTO.
WHCcTpymeHTu:
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UHCcTpyKUMKM 3a noaapbXKa
3awmTa Ha abpBO
BbHWHAaTa cTpaHa Ha cTeHaTa Ha cayHaTta TpsibBa ga 6bae nakmpaHa crieq MoHTaxa.

Tosu npouec npeanasea AbPBOTO OT aTMOCEPHUTE BAMSIHUSI U yAbIKaBa M3MNoi3BaeMocTTa U
N3OPBXKIMBOCTTA HA AbPBOTO U ro NMPaBKU YCTONMYMBO Ha Boda U Hacekomu!

3aWwmnTHUAT areHT TpsabBa Aa ce NogHOBSIBA Criopes NpenopbKUTe Ha U3NoN3BaHUS NPoayKT
MouuncTtBaHe:

1. n3knoyeTe cayHaTa cu

2. n3nonssanTe NpaxocMykayka, 3a fa OTCTpaHUTe npaxa oT NyKHaTUHUTE B AbpBeHaTta namnepus

3. nouncreTe kabuHaTa C BrnaxxHa namMy4Ha Kbpna un M3nonssamTe Masnko Kofim4ecTBo canyH, ako e
Heobxoanmo. M3nnakHeTe ¢ BNa)kHa Kbpna.

4 MoumncTeTe CTLKIOTO C Npenapar 3a NoYMCcTBaHe Ha NPO30pLM/CTbKMA U MeKa Kbpna.

5. nogabpKanTe BbHLWHOCTTA Ha cayHaTa Ha BCEKU 2 roAuHM C NOAXOASLL, NPOayKT.

BAXHO!

ObpBecuHaTta TpsabBa Aa ce TpeTupa CbC 3aliMTeH NPOAYKT Camo OT BbHLUHATA CTpaHa Ha cayHara.
BbTpe B cayHaTa He MoraT [ja ce M3BbpLLUBaT NPOLEaYpU.

He nanonasaiTe 6eH301, ankoxor, XMMUYECKU areHTu U CUIHK NOYUCTBAaLLM NpenapaTtu 3a cayHaTa, Tbi
KaTO XMMUYECKUTE NPOAYKTU MoraT Aa NoBpeasT AbpBoTo. He npbckaiTe cayHaTa cu ¢ Boaa.

Monsi, npoyeTeTe MHCTPYKUMUTE, NPeAoCTaBeHn C HarpeeaTens, 3a MHCTanMpaHe 1 U3nonssaHe Ha
HarpeBaTensi.

Harpesatensat moxe ga 6bae cBbp3aH KbM 3axpaHBaHETO CamMO OT OTOPU3MPAH eNeKTPOTEXHUK B
CbOTBETCTBUE C NPUNOXUMUTE pa3nopeaon.

Benexku:
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F30310

kezelési

és

Szerelés

utmutato

A mUszaki vdltoztatdsok jogdt fenntartjuk A képek és dbrdk eltérhetnek a tényleges kiviteltél. Minden méret tdjékoztatd jellegd.




Eloszo

Kdszonjuk, hogy a SANOTECHNIK termékét valasztotta. Kérjlk, 6sszeszerelés el6tt figyelmesen olvassa el ezt a
kézikonyvet és Grizze is meg. Kérjlk, jegyezze fel a sorozatszamokat, mivel erre egy esetleges javitas vagy
cserealkatrészek rendelése soran sziksége lesz.

Csak eredeti alkatrészeket hasznaljon!

FIGYELEM!
Az elektromos bekdtést és javitast csak szakképzett villanyszerel végezheti!

A szaunat kiltéren, vizszintes és stabil fellletre kell elhelyezni, amely elbirja a szauna sulyat.
A szauna kozelében ne legyen vizvételi forras vagy éghet6 anyagok.
Az 6sszeszereléshez minimalisan szikséges magassag: 2 m

SZERELESI UTMUTATO
Szerelési tippek

Keérjuk, hogy a termék kicsomagolasa utan, de még az ésszeszerelés el6tt ellenérizze, hogy minden rész és
alkatrész hianytalanul és sértetlentl rendelkezésre all.

A szauna 6sszeszereléséhez legalabb 2 személyre van szikség.

Kérjuk, ellenbrizze a furatok mélységét és atmeérdéjét, hogy elkerilje a fa sérilését.

Sziikséges szerszamok

Miiszaki adatok

Modell F30310

Anyaga lucfeny6
Hosszusag 2300 mm
Szélesség 3100 mm
Magassag 2195 mm
Fesziltség AC 220V / 380V
A szaunakalyha teljesitménye 8 kW
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Tisztitas, karbantartas

A szauna kilsejét az 6sszeszerelést kdvetden egy kefével tisztitsa meg, majd az allagmegérzés érdekében és hogy védje azt az
id6jarasi viszontagsagoktol (csapadék, napsugarzas), faolajjal kezelje le.

A feluijitd kezelést évente ajanlott elvégezni.

Egészség- és kornyezetvédelmi szempontbdl nem javasoljuk erés kémiai szerek (lazur, fazomanc) hasznalatat.

A szauna belsejét nedves pamutkenddvel tisztitsa meg, majd tiszta, szaraz ruhaval torélje szarazra.
A résekbdl a port legegyszeriibben porszivoval tavolithatja el.
Ne hasznaljon kémiai tisztitoszereket!

Az Gvegeket ablaktisztitoval és puha ruhaval tisztitsa meg.

Hasznalati és biztonsagi utmutaté

Keérjuk, hogy hasznalat elétt olvassa at az alabbi utmutatot.
Ha kétségei merilnek fel, hogy hasznalhatja-e a szaunat, kérje ki kezel6orvosa véleményét.
Ha szaunazas kézben szédulést vagy héhullamokat tapasztal, azonnal hagyja el a szaunat!!
Kisgyermekeket és haziallatokat ne engedjen a szaunaba!

Az elektromos részeket nem érheti viz! Ugyeljen ra, hogy a szaunakalyhara ne frocségjon viz vagy veriték, mert ez révidzarlatot
okozhat.

A szaunakalyhat soha ne takarja le, mert tizveszélyes. Mindig tartsa tavol a kalyhatdl a gyulékony anyagokat (pl. torélkdzéket).
Ha tlz Utne ki a szaunaban, megfékezésére soha ne hasznalja ruhait vagy térélkozéit.

Ne érintse meg a kalyhat a hasznalat soran és réviddel utana, mivel a forré részek miatt fennall az égési sériilések veszélye.

Ne nyuljon a forré villanykortéhez!
Ha izz6t kell cserélni, el6tte aramtalanitsa a szaunat és varja meg, mig az izz6 kihl.

Az elektromos zarlatok elkerllése érdekében a szaunaban ne hasznaljon fém targyakat.

Amennyiben nem hasznadlja a készlléket, figyeljen ra, hogy mindig kapcsolja ki.

3 oranal hosszabb ideig ne hagyja bekapcsolva a szaunakalyhat. 3 éra hasznalat utan legalabb egy 6ra hosszara kapcsolja ki a
készuléket.

Bekapcsolt allapotban ne hagyja feltigyelet nélkul a késziléket!
Az aramitések elkerllése érdekében viharban ne hasznalja a szaunat!

Ne szereljen zarat a szauna ajtajara, nehogy valaki a szaunaban rekedjen!
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A szauna jotékony élettani hatasai

. a forr6 és szaraz levegén elpusztulnak a baktériumok, virusok

. a verejtékezéssel a béron keresztiil tavoznak a szervezetbdl a méreg- és salakanyagok
. javitja a vérkeringést, erésiti a szivet

. ndveli a szervezet ellenalld képességét

. rugalmassa teszi a bort

. enyhiti az izomlazat

. stresszold6 hatasa van

. alvaszavarok ellen is hatasos

Szaunazas kdzben fokozodik a vérkeringés, ezaltal a szervezet tobb oxigénhez jut, igy kdnnyebben ellazul, regeneralodik.
Mar havi egyszeri szaunazas is pozitiv hatassal bir.

MIKOR NE SZAUNAZZON?

A szauna kivalé a betegségek kialakulasanak megel6zésére, azonban ha mar lazas beteg, akkor tilos szaunazni!
Ellenjavallt a szauna hasznalata:

. id8s, legyenglilt személyeknek

. krénikus betegségben (diabétesz, epilepszia) szenveddknek

. varandds anyaknak

. 12 év alatti gyermekeknek

. tulsulyos, szivbeteg, magas vérnyomassal vagy keringési és visszérproblémakkal kiizdé személyeknek

+  ha On rosszul tiiri a meleget

Soha ne hasznalja a szaunat, ha gyogyszert vett be, alkoholt vagy kabitoszert fogyasztott, mert ezek hasznalata a szaunaban
eszméletvesztéshez vezethet.

Néhany jétanacs

Ha a szauna hasznalata el6tt meleg vagy forré zuhanyt vesz, még intenzivebbé teheti a veritékezést. Tusolas utan alaposan
torélk6zzén meg. Egyrészt a széraz bdr jobban veritékezik, masrészt a viz karositja a kabin faanyagat.

A szaunazashoz minimum 3 t6rélk6z6t hasznaljon. Egyet teritsen a padléra, a laba ala, egyet a padra, amire rail, a harmadikkal
pedig rendszeresen itassa fel testérél az izzadsagot.

Szaunazas el6tt mindig vegye le az ékszereit, mert a nagy melegben azok gyorsan felforrésodnak és megégethetik bérét.

Se éhesen, se tele gyomorral ne hasznalja a szaunat. Szaunazas el6tt csak mértékkel vegyen magahoz folyadékot, szaunazas
utan viszont fogyasszon legalabb egy liter vizet.

Megerdltet6 fizikai igénybevétel (sport, munka) utan ne hasznalja a kabint. Varjon legalabb 30 percet, amig szervezete pihen. A
szaunazas akkor a leghatasosabb, ha ruha nélkil teszi. A firdéruhaval betakart testfelllet alatt a b&r nem tud Iélegezni, igy a
méregtelenitd folyamatok nem mikddnek megfeleléen.

A szaunazas javasolt id6tartama: 8-12 (kezdékeént 4-8) perc, amelyet kdvessen egy 5-10 perces hiilési fazis hideg vizes
zuhanyzassal.
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Instructiuni




ATENTIE

Cititi cu atentie acest ghid inainte de a utiliza sauna pentru prima data.

Va recomandam sa il depozitati intr-un loc sigur, astfel incat sa il puteti folosi din
nou in viitor.

Va rugam sa retineti numarul de serie al cutiei de comanda a cabinei, deoarece
acest numar este necesar in cazul unei comenzi de reparatii sau piese de
schimb.

. Lemnul este un element viu. Pentru a-si mentine aspectul original, este important sa tratati exteriorul lemnului Tmpotriva
umezelii.

. Asezati sauna pe o suprafata perfect plana si dura.

. Nu folositi detergenti lichizi. Opriti sauna Tnainte de curatare si folositi anuntamp panza.

. Protejati cablul de alimentare al saunei, astfel incat sa nu fie strivit sau ciupit.

. Tnainte de a inlocui anumite componente, asigurati-va ca acestea sunt prescrise de producator sau au aceleasi

caracteristici ca si piesele originale. Inlocuirea incorectd poate provoca un incendiu, scurtcircuit sau deteriorarea saunei.
Va recomandam insistent sa apelati la un tehnician calificat.

. Pentru a evita riscul de arsuri sau electrocutari, nu utilizati unelte metalice.

. Animalele nu sunt permise in sauna.

. Nu lasati sauna nesupravegheata.

. Nu lasati sauna pornitd mai mult de 1 ora la un moment dat pentru a evita deteriorarea prematura a dispozitivului. Oprifi

sauna timp de cel putin 30 de minute dupa 1 ora de utilizare continua.

. Se recomanda sa nu instalati un sistem de blocare pe usa saunei.

. Tnainte de a conecta sauna la retea, verificati daca instalatia electrica indeplineste cerintele.

. Instalarea si reparatiile pot fi efectuate numai de un electrician calificat!

. Utilizati numai piese originale.

. Opriti sauna cand nu este utilizata.

PERICOL

. Acoperirea sobelor duce la un risc de incendiu din cauza supraincalzirii. Nu acoperiti elementele de incalzire!

. Pastrati intotdeauna materialele/obiectele inflamabile sau foarte inflamabile (de exemplu, prosoape) departe de
incalzitorul de sauna.

. Nu atingeti incélzitorul in timpul si la scurt timp dupa utilizare, deoarece exista riscul de arsuri din partea partilor fierbinti.

. Becul se incalzeste in timpul functionarii. Dacé becul trebuie schimbat, deconectati-l de la cabina si lasati-I s& se
raceasca

. se raceste inainte de a le Tnlocui.




Siguranta

IMPORTANT!

Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de siguranta Tnainte de a va instala si utiliza cabina de sauna.
Notificarile sunt importante pentru siguranta dumneavoastra, asa ca va rugam sa le respectati cu strictete.

Atentie la hipertermie, insolatie sau epuizare termica, care poate fi cauzata sau exacerbata de nerespectarea instructiunilor de
siguranta. Simptomele includ febra, puls rapid, ameteli, lesin, letargie si amorteala in tot corpul sau in parti ale corpului. Efectele sunt:
perceptia redusa a caldurii, ignoranta pericolelor iminente, pierderea cunostintei.

Sauna nu poate fi folosita de:
. Copii sub 6 ani.
*  Persoane cu reactii puternice la lumina soarelui.
. Persoane cu afectiuni preexistente, cum ar fi boli de inima, hipertensiune arteriala sau scazuta, tulburari circulatorii sau diabet
fara sfatul medicului prealabil.
. Femei insarcinate. Temperatura excesiva poate pune in pericol fatul.

»  Persoane care sufera de deshidratare, rani deschise, boli oculare, arsuri sau insolatie.
Copiii cu varste cuprinse intre 6 si 16 ani au voie sa foloseasca sauna, cu conditia sa fie supravegheati constant de un adult

responsabil si temperatura sa nu depaseasca 60°C.

Tn caz de probleme de sanatate, medicamente sau leziuni ale muschilor si ligamentelor, puteti folosi sauna numai dupa consultarea
prealabild a unui medic si aprobarea acestuia.

Daca aveti implanturi chirurgicale, nu trebuie sa folositi sauna fara a consulta mai intai un medic si a obtine consimtdmantul acestuia.
Nu folositi sauna dupa activitati intense.

Asteptati 30 de minute pentru ca corpul sa se raceasca.

Nu petreceti mai mult de 40 de minute la un moment dat in sauna.

Nu consumati alcool sau droguri Thainte sau Tn timpul sesiunii.

Nu dormiti Tn sauna cand este in functiune.

Pentru a evita riscul de supraincalzire, conectati sauna la o priza suficient de puternica si nu conectati alte aparate electrice la aceeasi
priza.

Pentru a evita riscul de electrocutare sau deteriorarea saunei, aceasta nu trebuie utilizata:
+  Intimpul unei furtuni.
. Daca cablul electric este deteriorat, acesta trebuie nlocuit de o persoana calificata.
+  Daca cablul de alimentare se supraincalzeste, acesta trebuie verificat de o persoana calificata.

»  Daca trebuie s& schimbati un bec, asteptati ca sauna sa se opreasca si sa se raceasca.
Uscati-va mainile inainte de a conecta sau opri alimentarea.

Nu lucrati niciodata cu méinile sau picioarele ude.

Nu porniti sau opriti rapid alimentarea sau incalzirea, deoarece acest lucru ar putea deteriora sistemul electric.
Nu incercati sa reparati singur sauna fara acordul dealerului de sauna sau al producatorului.

Incercarile neautorizate de reparatii vor anula garantia producétorului.

Nu folositi detergenti in sauna.

Nu stivuiti si nu depozitati obiecte in sauna.

Nu asezati materiale inflamabile sau substante chimice in apropierea saunei.

Nu acoperiti elementele de incélzire!

Nu atingeti incalzitorul n timpul si la scurt timp dupa utilizare, deoarece exista riscul de arsuri din cauza partilor fierbinti.
Opriti cabina atunci cand nu este utilizata.

Specificatii:

Model F30310
Materialul cabinei Molid
Adancime 2300 mm
Latime 3100mm
Tnaltime 2200 mm
Voltaj AC380V
Incélzitor 8KW




Componente (Sunt posibile abateri)

@316 | @4x70| @4x60| @4x50| @4%40 | @4730 | @4*18 [@5100 | TEXE0 [veseme

6X 103x | 300x | 7o6x 240x | B2x 40x 2X 4x 2x | 2x | 4x

]| & | @

2% 10x 2%

Va rugam sa scoateti ambalajul de transport si sa verificati daca cabina cu infrarosu a fost livrata completa si intacta thainte de a
incepe asamblarea.

Cititi cu atentie instructiunile de asamblare Tnainte de a gasi un loc potrivit pentru sauna dvs.
Sauna este conceputa exclusiv pentru instalarea in aer liber.

Selectati o zona:

. Tntr-un loc uscat, pe o suprafata plana si stabild, care poate sustine greutatea saunei tale.

. Tnaltimea trebuie s fie suficientd pentru a putea ajunge la tavan si a efectua conexiuni electrice si intretinere.
. A se pastra departe de surse de apa, flacari sau materiale inflamabile.

. inél’;imea minima necesara a camerei este de 2,02 m

Sfaturi practice

. Va rugdm sa retineti ca sunt necesari cel putin 2 adulti pentru a instala sauna.

. Identificati in mod unic fiecare panou inainte de a incepe

. La instalare, asezati cablul de alimentare al saunei astfel incat sa fie usor accesibil.
. Retineti ca exista diferente intre modele.

IMPORTANT:

Va rugam sa verificati diametrul orificiului pentru a evita deteriorarea lemnului.

Instrumente:

e T —
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Instructiuni de intretinere
Protectia lemnului

Exteriorul peretelui saunei trebuie vitrat dupa asamblare.

Acest proces protejeaza lemnul de intemperii si prelungeste utilizarea si durabilitatea lemnului, facandu-l rezistent la apa si
insecte!

Agentul de protectie trebuia reinnoit conform recomandarilor produsului utilizat

Servicii

Opriti sauna.

Folositi un aspirator pentru a indeparta praful din fisurile din panourile de lemn.

Curatati cabina cu o carpa umeda de bumbac si folositi o cantitate mica de sdpun dacéa este necesar. Clatiti cu o carpa umeda.

Curatati sticla cu un detergent pentru geamuri/sticla si o carpa moale.
Intretineti exteriorul saunei la fiecare 2 ani cu un produs adecvat.

o wN=

IMPORTANT!

Lemnul trebuie tratat numai cu un agent de protectie pe exteriorul saunei.

Nu se poate efectua niciun tratament in sauna.

Nu folositi benzen, alcool, agenti chimici sau agenti de curatare puternici pentru sauna, deoarece produsele chimice pot
deteriora lemnul. Nu pulverizati sauna cu apa.

Va rugam sa cititi instructiunile de instalare si utilizare a incalzitorului livrat impreuna cu incalzitorul.

Tncalzitorul poate fi conectat la retea numai de catre un electrician autorizat in conformitate cu reglementarile in vigoare.

Note:




F30310
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Navod na pouzivanie




POZORNOST

Pred prvym pouzitim sauny si pozorne pre¢itajte tuto prirucku.

Odporu¢ame vam ho ulozit na bezpe¢nom mieste, aby ste ho mohli v buducnosti
znova pouzit.

Dbajte na sériové Cislo ovladacej skrinky v kabine, pretoze toto Cislo je potrebné
v pripade opravy alebo objednavky nahradnych dielov.

. Drevo je zivy prvok. Pre zachovanie pdvodného vzhladu je dblezité oSetrit vonkajSiu stranu dreva proti vihkosti.

. Saunu umiestnite na dokonale rovny a tvrdy povrch.

. Nepouzivajte tekuté Cistiace prostriedky. Pred Cistenim saunu vypnite a pouzite vihku handri¢ku.

. Chrante napajaci kabel sauny, aby sa nerozdrvil alebo nepricviknel.

. Pred vymenou urc¢itych komponentov sa uistite, Ze su predpisané vyrobcom alebo maju rovnaké vlastnosti ako originalne

diely. Nespravna vymena médze spOsobit' poziar, skrat alebo poskodenie sauny. Dorazne odporu¢ame zavolat
kvalifikovaného technika.

. Aby ste predidli riziku popalenia alebo urazu elektrickym prudom, nepouzivajte kovové naradie.

. Zvierata nemaju povoleny vstup do sauny.

. Nenechavajte saunu zapnutu bez dozoru.

. Nenechavajte saunu zapnutu dihSie ako 1 hodinu, aby ste predisli pred€asnému poskodeniu zariadenia. Po 1 hodine

nepretrzittho pouzivania saunu vypnite aspofi na 30 minut.

. Na dvere sauny sa odporu€a neinstalovat uzamykaci systém.

. Pred pripojenim sauny k elektrickej sieti skontrolujte, &i vasa elektroinstalacia spifia poziadavky.

. Intalaciu a opravy méze vykonavat iba kvalifikovany elektrikar!

. Pouzivajte iba originalne diely.

. Ked saunu nepouzivate, vypnite ju.

NEBEZPECENSTVO

. Zakrytie kachli vedie k riziku poziaru v désledku prehriatia. Nezakryvajte vykurovacie telesa!

. Horlavé alebo vysoko horfavé materialy/predmety (napr. uteraky) vZzdy drzte mimo dosahu saunového ohrievaca.

. Nedotykajte sa ohrievaCa poCas a kratko po pouZiti, pretoZe hrozi nebezpecenstvo popalenia hortcimi Castami.

. Ziarovka sa pocas prevadzky zahrieva. Ak je potrebné Ziarovku vymenit, odpojte ju od kabiny a nechajte Ziarovku
vychladnat

. pred ich vymenou vychladnut.

Bezpecnost’




DOLEZITY!
Pred nastavenim a pouZivanim saunovej kabiny si pozorne precitajte bezpeCnostné pokyny.
Upozornenia su dolezité pre vasu bezpe€nost, preto ich prisne dodrziavajte.

Davajte pozor na hypertermiu, Upal alebo vycerpanie z tepla, ktoré mbdze byt spdsobené alebo zhor§ené nedodrzanim bezpecnostny ch
pokynov. Priznaky zahffiaju horigku, rychly pulz, zavraty, mdloby, letargiu a necitlivost v celom tele alebo &astiach tela. U&inky su:
znizené vnimanie tepla, nevedomost' o hroziacich nebezpe€enstvach, strata vedomia.

Saunu nesmu vyuzivat'
. Deti do 6 rokov.
. Ludia so silnymi reakciami na sine¢né svetlo.
. Ludia s uz existujucimi ochoreniami, ako su srdcové choroby, vysoky alebo nizky krvny tlak, poruchy krvného obehu alebo
cukrovka bez predchadzajucej lekarskej pomoci.
. Tehotné Zeny. Nadmerna teplota moze ohrozit' plod.

. Ludia, ktori trpia dehydrataciou, otvorenymi ranami, o€nymi chorobami, popaleninami alebo Upalom.
Detom vo veku od 6 do 16 rokov je povoleny vstup do sauny za predpokladu, Ze su pod neustédlym dohfadom zodpovednej dospelej

osoby a teplota nepresiahne 60 °C.

V pripade zdravotnych problémov, liekov alebo poraneni svalov a védzov mézete saunu vyuzivat len po predchadzajucej konzultacii s
lekarom a jeho suhlase.

Ak mate chirurgické implantaty, nesmiete saunu pouzivat bez predchadzajucej konzultacie s lekarom a ziskania jeho suhlasu.
Saunu nepouzivajte po namahavych aktivitach.

Pockajte 30 minut, kym vaSe telo vychladne.

V saune netravte v kuse viac ako 40 minut.

Nekonzumuijte alkohol ani drogy pred alebo po¢as sedenia.

Nespite v saune, ked je v prevadzke.

Aby ste predisli riziku prehriatia, zapojte saunu do dostatoCne vykonnej zasuvky a do tej istej zasuvky nepripajajte iné elek trické
spotrebice.

Aby ste predisli riziku Urazu elektrickym pradom alebo poskodenia sauny, nesmie sa pouzivat':
. Pocas burky.
* Ak je elektricky kabel poSkodeny, musi ho vymenit kvalifikovana osoba.
» Ak sa napdjaci kabel prehreje, musi ho skontrolovat kvalifikovana osoba.

. Ak potrebujete vymenit Ziarovku, pockajte, kym sauna zhasne a vychladne.
Pred zapojenim alebo vypnutim napajania si osuste ruky.

Nikdy nepracujte mokrymi rukami alebo nohami.

Nezapinajte ani nevypinajte rychlo napajanie ani kurenie, pretoZze by to mohlo poskodit’ elektricky systém.
NepokusSajte sa sami opravovat saunu bez suhlasu predajcu sauny alebo vyrobcu.

Neopravnené pokusy o opravu spésobia stratu zaruky vyrobcu.

V saune nepouzivajte Cistiace prostriedky.

Neukladajte ani neskladujte predmety v saune alebo na nej.

V blizkosti sauny neumiestriujte horfavé materidly alebo chemické latky.

Nezakryvajte vykurovacie telesa!

Nedotykajte sa ohrievaa pocas a kratko po pouZiti, pretoZze hrozi nebezpe€enstvo popalenia v désledku horucich €asti.
Ked kabinu nepouZivate, vypnite ju.

Specifikacie:
Model F30310
Material kabiny Smrek
Hibka 2300 mm
Sirka 3100 mm
Vyska 2200 mm
Napatie AC380V
Ohrievaé 8 KW

Montazny material (mozné odchylky)
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Pred zacatim montaze odstrarite prepravny obal a skontrolujte, €i bola vasa infracervena kabina dodana kompletna a neporusena.

Pred najdenim vhodného miesta pre saunu si pozorne precitajte montazny navod.
Sauna je uréena vyhradne pre vonkajsiu instalaciu.

Vyberte oblast”

. Na suchom mieste na rovnom, stabilnom povrchu, ktory unesie vahu vasej sauny.

. Vyska musi byt dostatoéna, aby ste dosiahli strop a vykonavali elektrické pripojenia a udrzbu.
. Uchovavajte mimo dosahu vodnych zdrojov, plameriov alebo horfavych materialov.

. Pozadovand minimalna vyska miestnosti je 2,02 m

Praktické rady

. Upozorhujeme, Ze na zriadenie sauny su potrebné aspon 2 dospelé osoby.
. Pred zacCatim jedineCne identifikujte kazdy panel

. Pri inStalacii polozte napajaci kabel sauny tak, aby bol fahko pristupny.

. Upozornujeme, Zze medzi modelmi su rozdiely.

DOLEZITY:

Skontrolujte zahibenie a priemer otvoru vyvftanych otvorov, aby ste predili poskodeniu dreva.

Naradie:
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Pokyny na udrzbu
Ochrana dreva

VonkajSia strana steny sauny musi byt po montazi zasklena.

Tento proces chrani drevo pred poveternostnymi vplyvmi a predizuje pouzitelnost a trvanlivost dreva, vdaka ¢omu je odolné
voci vode a hmyzu!

Ochranny prostriedok sa musel obnovit podla odporu¢ani pouzitého produktu

Sluzby

1. Vypnite saunu.
2. Pomocou vysavaca odstrarite prach z trhlin v drevenom obloZeni.

3.  Vydistite kabinu reklamouamp bavinenou handri¢kou a v pripade potreby pouzite malé mnozstvo mydla. Oplachnite vihkou
handri¢kou.

4.  Sklo vycistite Cistiacim prostriedkom na okna/sklo a makkou handri¢kou.
5. VonkajSiu Cast sauny udrZiavajte kazdé 2 roky vhodnym pripravkom.

DOLEZITY!

Drevo by malo byt oSetrené ochrannym prostriedkom iba na vonkajSej strane sauny.

V saune sa nesmie vykonavat Ziadna lie¢ba.

Do sauny nepouzivajte benzén, alkohol, chemické prostriedky ani silné Cistiace prostriedky, pretoze chemické pripravky mézu
poskodit' drevo. Saunu nestriekajte vodou.

Precitajte si pokyny na instalaciu a pouzivanie ohrievaa dodaného s ohrievatom.

Ohrieva¢ méze byt pripojeny k elektrickej sieti iba autorizovanym elektrikarom v sulade s platnymi predpismi.

Poznamky:




F30310
Navod k po




POZORNOST

Pfed prvnim pouzitim sauny si pozorné preététe tuto prirucku.

DoporucCujeme jej ulozit na bezpeCném misté, abyste jej mohli v budoucnu znovu

pouzit.

Poznamenejte si prosim sérioveé Cislo ovladaci skfifiky kabiny, protoze toto Cislo
je vyzadovano v pfipadé opravy nebo objednavky nahradnich dilu.

Drevo je Zivy prvek. Pro zachovani ptvodniho vzhledu je dllezZité oSetfit vnéjsi stranu dieva proti vihkosti.

Umistéte saunu na dokonale rovny a tvrdy povrch.

Nepouzivejte tekuté Cistici prostiedky. Pfed Cisténim saunu vypnéte a pouzijte reklamuamp tkanina.

Chrante napajeci kabel sauny, aby nedo$lo k jeho pfiskfipnuti nebo pfiskfipnuti.

Pfed vyménou urcitych soucasti se ujistéte, Ze jsou predepsany vyrobcem nebo maiji stejné vlastnosti jako originalni dily.
Nespravna vyména mU(ze zpUsobit poZar, zkrat nebo poskozeni sauny. Dlrazné doporu¢ujeme, abyste zavolali
kvalifikovaného technika.

Abyste predesli riziku popaleni nebo urazu elektrickym proudem, nepouzivejte kovové nastroje.

Zvifata nemaji povolen vstup do sauny.

Nenechavejte saunu zapnutou bez dozoru.

Nenechavejte saunu zapnutou déle nez 1 hodinu v kuse, aby nedoslo k pfed€asnému poSkozeni zafizeni. Po 1 hodiné
nepfetrzitého pouzivani vypnéte saunu alespori na 30 minut.

Doporucuje se neinstalovat na dvefe sauny uzamykaci systém.

Pfed pfipojenim sauny k elektrické siti zkontrolujte, zda vaSe elektroinstalace splfiuje pozadavky.
Montaz a opravy smi provadét pouze kvalifikovany elektrikar!

Pouzivejte pouze originalni dily.

Pokud saunu nepouzivate, vypnéte ji.

PECI

NEBEZ

Zakryti kamen vede k riziku pozaru v dlsledku prehrati. Nezakryvejte topna télesa!

VZdy udrzujte hoflavé nebo vysoce hoflavé materialy/pfedméty (napf. ru¢niky) v dostate€né vzdalenosti od saunovych
kamen.

Nedotykejte se ohfivate b&hem a kratce po pouZiti, protoZe hrozi nebezpeci popaleni horkymi castmi.

Zarovka se béhem provozu zahfiva. Pokud je tfeba zarovku vyménit, odpojte ji z kabiny a nechte Zzarovku vychladnout
Pfed vyménou vychladnéte.

Bezpecnost




DULEZITY!
Pfed nastavenim a pouZivanim saunové kabiny si prosim peclivé pfectéte bezpe€nostni pokyny.
Upozornéni jsou dllezita pro vasi bezpecnost, proto je prosim prisné dodrzujte.

Davejte pozor na hypertermii, Upal nebo vy&erpani z horka, které mohou byt zplisobeny nebo zhorSeny nedodrzenim bezpeénostnich
pokynd. Mezi pfiznaky patii hore¢ka, zrychleny puls, zavraté, mdioby, letargie a necitlivost v celém t&le nebo &astech téla. Uginky jsou:
snizené vnimani horka, nevédomost o hrozicim nebezpedi, ztrata védomi.

Saunu nesméji vyuzivat:
. Déti do 6 let.
. Lidé se silnymi reakcemi na slunecni svétlo.
. Lidé s jiz existujicimi onemocnénimi, jako je srde€ni onemocnéni, vysoky nebo nizky krevni tlak, poruchy krevniho ob&hu
nebo cukrovka bez pfedchozi lékafské pomoci.
. Téhotné Zeny. Nadmérna teplota muze ohrozit plod.

. Lidé, ktefi trpi dehydrataci, otevifenymi ranami, o€nimi chorobami, popaleninami nebo Upalem.
Déti ve véku od 6 do 16 let mohou saunu pouzivat za pfedpokladu, Ze jsou pod neustalym dohledem odpovédné dospélé osoby a

teplota nepfesahne 60 °C.

V pfipadé zdravotnich problému, uzivani lék( nebo poranéni svall a vazl je vstup do sauny povolen pouze po pfedchozi konzultaci s
Iékafem a jeho souhlasu.

Pokud mate chirurgické implantaty, nesmite saunu pouzivat bez pfedchozi konzultace s lékafem a ziskani jeho souhlasu.
Saunu nepouzivejte po namahavych aktivitach.

Pockejte 30 minut, nez se va3e télo ochladi.

V sauné nezUstavejte déle nez 40 minut v kuse.

Nekonzumuijte alkohol ani drogy pfed nebo béhem sezeni.

Nespéte v sauné, kdyz je v provozu.

Abyste predesli riziku pfehfati, zapojte saunu do dostate€né vykonné zasuvky a do stejné zasuvky nepfipojujte dalSi elektrické
spotrebice.

Aby se predeslo riziku Urazu elektrickym proudem nebo poskozeni sauny, nesmi se pouzivat:
. Béhem bourky.
. Pokud je elektricky kabel poskozen, musi byt vyménén kvalifikovanou osobou.
. Pokud se napdjeci kabel pfehfiva, musi jej zkontrolovat kvalifikovana osoba.

. Pokud potfebujete vyménit zarovku, poCkejte, az se sauna vypne a vychladne.
Pfed zapojenim nebo vypnutim napdjeni si osuste ruce.

Nikdy nepracujte mokryma rukama nebo nohama.

Nezapinejte nebo nevypinejte napajeni nebo topeni rychle, protoze by mohlo dojit k poSkozeni elektrického systému.
NepokouSejte se saunu opravit sami bez souhlasu prodejce sauny nebo vyrobce.

Neopravnéné pokusy o opravu zpUsobi ztratu zaruky vyrobce.

V sauné nepouzivejte Cistici prostredky.

Neskladejte ani neskladujte pfedméty v sauné ani na ni.

V blizkosti sauny neumistujte hoflavé materidly ani chemické latky.

Nezakryvejte topna télesa!l

Nedotykejte se ohfivate b&hem a kratce po pouZiti, protoZze hrozi nebezpeli popaleni horkymi ¢astmi.
Pokud kabinu nepouzivéte, vypnéte ji.

Specifikace:
Model F30310 fekl:
Material kabiny Smrk
Hloubka 2300 mm
Sitka 3100 mm
Vyska 2200 mm
Napéti AC380V
Ohrivac 8KW

Montazni material (mozné odchylky)
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Pfed zahajenim montaze odstrante pfepravni obal a zkontrolujte, zda byla vase infrakabina dodana kompletni a neporusena.

Pfed nalezenim vhodného mista pro vasi saunu si peclivé pfectéte montazni navod.
Sauna je uréena vyhradné pro venkovni instalaci.

Vyberte oblast:

. Na suchém misté na rovném, stabilnim povrchu, ktery unese vahu vasi sauny.

. Vyska musi byt dostate€na, abyste mohli dosahnout na strop a provadét elektrické pfipojeni a udrzbu.
. Uchovavejte mimo dosah vodnich zdrojl, plamen( nebo hoflavych material(.

. Pozadovand minimalni vyska mistnosti je 2,02 m

Praktické rady

. Vezméte prosim na védomi, zZe k vybaveni sauny jsou nutné alespori 2 dospélé osoby.
. Nez zacnete, jednoznacné identifikujte kazdy panel

. Pfi instalaci polozte napajeci kabel vasi sauny tak, aby byl snadno pfistupny.

. VSimnéte si, ze mezi modely existuji rozdily.

DULEZITY:

Zkontrolujte prosim zahloubeni a primér otvoru vyvrtanych otvoru, aby nedoslo k poSkozeni dfeva.

Naradi:

Wy
gy T =




Kusovni

* JEEE

v § ey
",.3\. F o

iy
-]




]
.J"-'-J
-~ -
-__.-"
- -~
-~

TPCS

- - »
.t .a"'-' .-"'-'
e

L7 2pcs

.""4"'. .-____,.f A
-
R - -
- -
- - .
- -
o~ .-"'-' -
-~ - -~
-~ -~ -

e - -~
|j’x_‘ --__F,-' H.#____.-'
~
-
- [,-’ JPCS

42PCS

2100%38*38mm

202497 38mm

IPCS

42PCS

21PCS

2024*168*38mm

150*97*38mm

S45*97* 38mm

fo
@1
| ] I
.-"'-J..-""
___.-"-___.-'
.-"'--_.d'"-'
"
.-".___.-"
e

1PCS

i

.
- o
ey -

-

L~
&

1PCS

f'i_.‘ .,.-""-- o
a9

-~

]

GPCS

17247831 38mm

-
& =
'\-\.":_\..__,._;:‘-'*

4PCS

1PCS

1FCS

4PCS

&

340*90* 20mm

2PCS

1927 90" 66mm

IPCS E

i PCS

ZPCS

1PCS

BZ=38"1Tmm

1PCS

1PCS

1PCS

1PCS

33

1765*545* 4T mm

202256073 3mm

1162*56033mm

2022%300*33mm

@9

4PCS

- "
-~ =
) o
i
.-'"- .-_'_:""
A
.-'"- .-'"-'-".
g
"-‘\.':_\21';-"'

2PCS

-~

-
l:kéé} .-'"-'.-- .-'"-..-'
.-"'J-' .-'"J:'J--l
Py
.-"'--l __.-"'.,.-"'
.-"J .-'"-.-"'-'

APCS

- IPCS

2022*97*18mm

1132907 20mm

1552780 20mm

1684*90"38mm

1022*30° 38mm

o rma




10PCS

.
| ) -

12PCS

.-—-\ -
43 .
Y -~ -
- o
.
— "_J.
e T
’ o
Pt
- e

o
4 g
b
oy

1PCS

T -
a9 - -
— T
-

1PCS

80*60"38mm

S0*90*20mm

1550733 13mm

1100™81*38mm

o l_-- } o~ r"'\\ .____- .._-.1 __,.-" r_.—
@8 5 @ Pl 7 60)
::.; _.---":-.:'J ‘-’,,-" -~ ::.’. - o’ -l--# ".':-...."'-.-:-..-"-'--'..
"\-\..___.-"'-- [_\_.____.-' r“"':l‘-"#- H'-l-"".
1PCS IPCS 1PCS 1PCs 1PCS
1060"400"33mm 202230 38mm 1946%38*38mm 116290"38mm 1124"38*38mm
e = #.l__,.- e e I.___ - .‘..#.__.-
_'__.:.:__. :_. - x’.,:';#::_.- - P .__.f.-::_, -~ {:_..:-.’.# . ;-.’.-—- -
L_ 1 N [_u - l [’ -
IPCS ZPCS5 2PCS il 2PCS

B22*38%38mm

300*38*38mm

36238 38mm

1100*673Bmm

22PC3

e ’ -,
) o i
1 1 ]
27 .58 -
Lol - P R -
-~ ~ -
i ~ -
- Pt e
-~ o ___.-"' T
o e
- T R
- P - T
-~ e -~ -
- o -
S, g
o
gt o

1PCS

42PC3

2PCS

1100*37*38mm

1022*38*38mm

198*07*38mm

1100"55*38mm

-

-~
-~

r
S
[.\_ -
-, L-"'.?

- - -~
0 e
e

TPCS

HPCS

1PCS

_4 :

1PCS

1PCS

1100*38*38mm

200738*38mm

1764*544*6mm

1733*504*6mm

300" 142" 105MM

GOPCS

Sauna light

Sauna stowe

1000*320"5mm







AN

NV s===
//% \\K\N

._% .,.,._
,,,,h.. Fi 5 uuuuuuuu..h.m
. 4 M_ﬁwf.___wfﬁ.w 777 7
... -_1 -1. o HJ. _.._-m. hI——. -_\11 -.
i W .__..___.__ y e .___.____.
A i b o B g i
“ ___.._. .__.__. W N
W E___.ﬁ_.q--._,,h
....-.__. 1_. 1 .b._‘..‘..-.__
5
a4
h ) .,
/ \ x_ﬁ 77— SN
_H §




10

A1)x 1 ks (&lanek 7)

O e
: .....5.. VA )
1 h? Ve
W i
i N ..___. /i

_ |\ I
. x \\H\H\\H\H\\\\\\\\H\\ .

W

Y




11

4 1fx 10 ks

L\

I

=Lk E:

AN




12

G W

A

74,
/

N




13

SRR NERN AT

/A.

\H\\\\\M\u\h\\h\\\\\\\

;,y///////////é

K
l

40MM

4




14

 ANNRNNNNANNNNNNNNN /7

4=40MM

uuuuu

e T




15

\

N
,_“._.#.
e

NTTT




16

e
VAR

: 5| W
-

\\ég\
\

BRI

L
i I Kt
i -
T - =1 K\
e e —— ol
- 1
-










/
/
/
/

AWPN

/ {h
AR\ N\ AN

/ W % // % //Mﬁ% mb%;f N r__ ) .m...&.wmmmﬁwm
¥\ / ﬂﬂﬁm& H W/

TIrrrIrissy.
TIIS 7777

hﬁ“ﬂ“ FIITIS fh ~ Jff_r__ M
'y [ ) h_f._ [
Y/ 70 BNy
Y/ 4 7 ST
) I y .........._.. ; ......._.. ﬂw\\.\. .\.\.\ by ..J..._.p.-_.. ..x..




20

S g
Fi 3 Fa?
‘ f H_r..
| I v y ..._“_..._.“__... ._..._. .._.._.... ._..._ S= _
h.._q ..q._. ._.._q h_._.. .._.._q .._._q ..,..3.....
L VY o
W v
A A ;
A . T/
.m...... Fa d
\ ' ——
,,,,,, *, N ,,,,
-, Y
o)) NN / /A
. ) Wy / vy
D) N A
L2 ........,._. .Y ._..u.._.. ri ..x_.

4=50MM

A A
A /4
i h_._q y
A /A
G Wl
h_.ﬂ.h_. .q._q .._...q ._..._..
._.“...._.. ._...__. ._....__“.._.. .._._q
¥ i Fl
V. /i
A i
mm ! e 4
._-. -W .-_-_-.




21

il

il
i

P

7
/

\1.

—_—
_—
.....‘.|1.._.._._
rI.r.._..

Fi




22

é

~"" Plastov

7

avésy

z

ésn

Plastové t

. = A
> i
I e’ 2 )
[7p] 1
m M >q) 1
4 % -—
RS N0} _
® 8
Vo2 B
= c /
. 2 % I
T £
[ S

ARV AR R

ATIRR LR R LA AR AR R R R R

6*60MM

W,
i

')
o

P e il ittt




23




24




25

Pokyny pro udrzbu
Ochrana dreva

Vnégjsi strana saunové stény musi byt po montazi prosklena.

Tento proces chrani dievo pred povétrnostnimi vlivy a prodluzuje pouzitelnost a trvanlivost dieva, diky ¢emuz je odolné vaci
vodé a hmyzu!

Ochranny prostfedek musel byt obnoven podle doporu€eni pouzitého produktu

Sluzby

Vypnéte saunu.

Pomoci vysavace odstrante prach z prasklin v dfevéném oblozZeni.

Ocistéte kabinu vihkym bavinénym hadfikem a v pfipadé potfeby pouzijte malé mnozstvi mydla. Oplachnéte vihkym hadfikem.
Sklo ocistéte Cisticem oken/skla a mékkym hadfikem.

Kazdé 2 roky udrzujte vnéjsi €ast sauny vhodnym pfipravkem.

ok~ wp

DULEZITY!
Drevo by mélo byt oSetfeno pouze ochrannym prostfedkem na vnéjSi strané sauny.
V sauné nesmi byt provadéna zadna procedura.

Do sauny nepouZivejte benzen, alkohol, chemické prostfedky ani silné Eistici prostfedky, protoZze chemické pfipravky mohou
dfevo poskodit. Nestfikejte do sauny vodu.

Prectéte si prosim pokyny pro instalaci a pouzivani ohfivace dodaného s ohfivacem.
Ohriva¢ smi pfipojit k elektrické siti pouze autorizovany elektrikaf v souladu s platnymi predpisy.

Poznamky:




F30310
Navodila za uporabo




Priporocila

Pred prvo uporabo savne natanéno preberite ta navodila.

Priporo€amo, da jih hranite na varnem mestu, da vam bodo zmeraj dosegljiva.
Zabelezite si serijsko Stevilko kontrolne plosCe, saj jo boste potrebovali v primeru
popravila ali naroCila rezervnih delov.

. Les je ziv element. Da bi ohranili njegov prvotni videz, je treba les na zunanji strani zas¢ititi pred vlago.

. Postavite savno na popolnoma ravno in trdo povrsino.

. Ne uporabljajte tekocih Cistilnih sredstev. Pred &iS€enjem izklopite savno in uporabite le vlazno krpo.

. Za&citite elektricni kabel savne, da se ne zmecka ali stisne.

. Pred zamenjavo dolo€enih sestavnih delov se prepri¢ajte, da jih je odobril proizvajalec ali da imajo enake lastnosti kot

originalni deli. Nepravilna zamenjava lahko povzro€i poZar, kratek stik ali poskodbe savne. Priporo€amo, da se
posvetujete z usposobljenim tehnikom.

. Da bi se izognili nevarnosti opeklin ali elektri¢nega udara, ne uporabljajte kovinskih orodij.

. V savno ni dovoljeno prinasati zivali.

. Savne ne puscCajte vklopljene brez nadzora.

. Savne ne puscajte vklopljene ve¢ kot 1 uro naenkrat, da ne pride do prezgodnje poSkodbe naprave. Po 1 uri

neprekinjenega delovanja savno za vsaj 30 minut izklopite.

. Priporocljivo je, da na vrata savne ne namestite sistema za zaklepanije.
. Pred prikljucitvijo savne na elektricno omrezje preverite, ali vasa elektricna napeljava izpolnjuje zahteve.
. Namestitev in popravila sme izvajati samo usposobljen elektri¢ar!
. Uporabljajte le originalne dele.
. Kadar savne ne uporabljajte, jo izklopite.
NEVARNOST
. Pokrivanje pe€i povzroCi nevarnost pozara zaradi pregrevanja. Ne prekrivajte grelnih elementov!
. Vnetljive materiale in predmete (npr. brisae) vedno hranite stran od grelnih elementov.
. Med in kmalu po uporabi se ne dotikajte peci savne, ker obstaja nevarnost opeklin zaradi vroc€ih delov.
. Zarnica se med delovanjem segreje. V primeru, da je Zarnico potrebno zamenjati, savno izklopite in pustite, da se Zarnica

ohladi preden jo zamenjate.




Varnostne informacije

POMEMBNO!

Pred postavitvijo in uporabo kabine za savno natanéno preberite varnostna navodila. So bistvenega pomena za va$o varnost,
zato jih natan¢no upostevajte.

Pazite na hipertermijo, toplotno kap ali vro€insko iz€rpanost, ki jih lahko povzrocite ali poslab$ate, ¢e ne upostevate varnostnih
navodil. Simptomi so vro€ina, hiter utrip, omotica, omedlevica, letargija in odrevenelost. Posledice so zmanj$ano zaznavanje toplote,
ne zavedanje groze€e nevarnosti in nezavest.

Savne ne smejo uporabljati:

otroci mlajsi od 6 let.

lijudje s hudimi reakcijami na son&no svetlobo.

starejSe osebe ali invalidi.

lijudje z Zze obstojec¢imi boleznimi, kot so bolezni srca, visok ali nizek krvni tlak, tezave s krvnim obtokom ali sladkorna bolezen,
brez predhodnega zdravniSkega nasveta.

e nosecnice. Previsoka temperatura lahko ogrozi plod.

e osebe z dehidracijo, odprtimi ranami, o€esnimi boleznimi, opeklinami ali son€arico.

Otroci, stari od 6 do 16 let, lahko uporabljajo savno, €e so ves €as pod nadzorom odgovorne odrasle osebe in e temperatura v
savni ne presega 60 °C.

Ce imate zdravstvene teZave, jemljete zdravila ali imate poskodovane miSice ali vezi, lahko savno uporabljate le po predhodnem
posvetu in odobritvi zdravnika.

Ce nosite kirurske vsadke, ne uporabljajte savne, ne da bi se prej posvetovali z zdravnikom in pridobili njegovo soglasje. Savne
ne uporabljajte po naporni dejavnosti.

Pocakajte 30 minut, da se vase telo ohladi.

V savni ne prezivite ve¢ kot 40 minut naenkrat

Pred ali med savnanjem ne uZivajte alkohola ali drog.

V delujoci savni ne spite.

Da bi se izognili nevarnosti pregrevanja, savno prikljucite v dovolj mo&no vti¢nico in v isto vti¢nico ne prikljucite drugih elektri¢nih
naprav.

Da bi se izognili nevarnosti elektricnega udara ali poSkodbam savne, je ne smete uporabljati:
e med nevihto.

Ce je elektricni kabel poSkodovan, ga mora zamenijati usposobljena oseba.

¢e se elektri¢ni kabel pregreje, ga mora preveriti usposobljena oseba.

¢e morate zamenjati Zzarnico, poCakajte, da je savna izklopljena in se ohladi.

Preden prikljucite ali izkljuCite napajanje, si osusite roke.

Nikoli ne delajte z mokrimi rokami ali nogami.

Ne vklapljajte ali izklapljajte napajanja ali ogrevalnega sistema na hitro, saj lahko to povzroci poSkodbe elektricnega sistema.
Savne ne posku$ajte popravljati sami, ne da bi za to pridobili soglasje prodajalca ali proizvajalca.

Nepooblasceni poskusi popravila bodo povzro€ili izgubo proizvajaléeve garancije.

V savni ne uporabljajte nobenih Cistilnih sredstev.

V savno ali na njo ne zlagajte ali shranjujte nobenih predmetov.

V blizini savne ne postavljajte vnetljivih materialov ali kemi¢nih snovi.

Ne pokrivajte grelnih elementov!

Ne dotikajte se grelcev med ali takoj po uporabi, ker obstaja nevarnost opeklin.
Kadar kabine ne uporabljate, jo izklopite.

Tehnicni podatki:

model F30310
material kabine smrekov les
globina 2300mm
Sirina 3100mm
viSina 2200mm
napetost AC380V
pec za savno 8KW
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Preden za¢nete z montazo, odstranite transportno embalaZzo in preverite, ali je bila vasa infrarde¢a kabina dostavljena popolna in
neposkodovana.

Podrobno preberite navodila za montazo preden izberete primerno mesto za savno.
Savna je zasnovana samo za zunanjo postavitev.

Izberite mesto:

- Na suhem mestu na ravni, stabilni povrsini, ki lahko prenese tezo vase savne.

- ViSina mora biti zadostna, da lahko dosezete strop in opravite elektricne povezave in vzdrzevalna dela.
- Postavite lo€eno od virov vode, ognja ali vnetljivih materialov.

Prakti¢ni nasveti

- upostevajte, da sta za postavitev savne potrebni vsaj 2 odrasli osebi.

- preden zacnete, jasno identificirajte vsako plo$¢o

- pri namestitvi napajalni kabel vase savne postavite tako, da je lahko dostopen.
- upostevajte, da obstajajo razlike med modeli.

POMEMBNO :
Preverite grezilo in premer izvrtin, da ne poSkodujete lesa

Orodja:
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Navodila za vzdrzevanje
Zascita lesa

Zunanjost savne je po montazi potrebno polakirati.

S tem postopkom zas¢itimo les pred vremenskimi vplivi ter podaljS§amo uporabnost in obstojnost lesa. Naredimo ga tudi
odpornega na vodo in mrées!

Zascitno sredstvo je potrebno obnavljati v skladu s priporocili proizvajalca uporabljenega izdelka.

Ciséenje:

. izklopite savno

. s sesalnikom odstranite prah iz razpok v lesenem opazu

. kabino ocistite z viazno bombazno krpo, po potrebi z majhno koli¢ino mila. Izperite z vlazno krpo

. steklo ocistite s Cistilom za okna / steklo in mehko krpo

a b O N -

. zunanjost savne negujte z ustreznim sredstvom vsaki 2 leti ali v Easovnem intervalu, ki ga priporo€a proizvajalec zas¢itnega
sredstva (Ce je ta krajSi od 2 let).

POMEMBNO!
Les je treba z za&&itnim sredstvom obdelati samo na zunaniji strani savne.
Notranjosti savne se ne sme obdelovati.

Za savno ne uporabljajte benzena, alkohola, kemikalij ali moc&nih Cistil, saj lahko kemiéni izdelki poSkodujejo les. Ne
prsite svoje savne z vodo.

Za namestitev in uporabo grelnika savne preberite prilozena navodila.

Grelec lahko na elektricno omrezje prikljuci le pooblas&eni elektri€ar v skladu z veljavnimi predpisi.

Opombe:




F30310
Upute za montazu




Preporuke

Pazljivo procitajte ove upute prije prve uporabe saune.

Preporu€amo da ih Cuvate na sigurnom mjestu kako bi uvijek bili dostupni.
Zabiljezite serijski broj upraviljaCke ploCe jer ¢e vam trebati u slucaju popravaka ili
narucCivanja rezervnih dijelova.

. Drvo je zivi element. Kako bi ouvalo izvorni izgled, drvo je potrebno zastititi od vlage izvana.

. Postavite saunu na potpuno ravnu i tvrdu podlogu.

. Ne koristite tekuca agresivna sredstva za €iS¢enje. Prije CiS¢enja iskljuCite saunu i koristite samo vlaznu krpu.

. Zastitite elektrini kabel saune od gnjecenja ili prignje€enja.

. Prije zamjene odredenih komponenti provjerite jesu li navedene od strane proizvodaca ili imaju li iste karakteristike kao

originalni dijelovi. Nepravilna zamjena moze uzrokovati pozar, kratki spoj ili oSte¢enje saune. Preporu€ujemo da se
obratite kvalificiranom tehni¢aru.

. Kako biste izbjegli rizik od opeklina ili strujnog udara, nemojte koristiti metalne alate.

. Nije dopusteno dovoditi Zivotinje u saunu.

. Ne ostavljajte saunu uklju¢enu bez nadzora.

. Ne ostavljajte saunu ukljuéenu dulje od 3 sata kako biste izbjegli prerano oStecenje uredaja. Nakon 3 sata neprekidnog

rada iskljucite saunu najmanje jedan sat.

. Ne preporucuje se ugradnja sustava zaklju€avanja na vrata saune.
. Prije spajanja saune na elektricnu mrezu, provjerite ispunjava li va$a elektricna instalacija zahtjeve.
. Montazu i popravke smije izvoditi samo kvalificirani elektri¢ar!
. Koristite samo originalne dijelove.
. Isklju€ite saunu kada je ne koristite.
OPASNOST
. Prekrivanje peci stvara opasnost od pozara zbog pregrijavanja. Nemojte preklapati grijace elemente!
. Zapaljive materijale i predmete (npr. ru¢nike) uvijek drzite dalje od grijacih tijela.
. Ne dirajte pe¢ za saunu tijekom ili ubrzo nakon upotrebe jer postoji opasnost od opeklina od vrucih dijelova.
. Zarulja se zagrijava tijekom rada. Ako Zarulju treba zamijeniti, iskljugite saunu i pustite da se Zarulja ohladi prije nego $to

je zamijenite.




Sigurnosne informacije

VAZNO!
Pazljivo procitajte sigurnosne upute prije postavljanja i koriStenja saune. Oni su kljuéni za vasu sigurnost, pa ih se pazljivo
pridrzavaijte.

Cuvajte se hipertemije, toplinskog udara ili toplinske iscrpljenosti, koji mogu biti uzrokovani ili pogorani ako se ne slijede
sigurnosne upute. Simptomi uklju€uju vrucicu, ubrzan puls, vrtoglavicu, nesvjesticu, letargiju i obamrlost cijelog tijela ili njegovih
dijelova. Posljedice su: smanjena percepcija topline, nesvjesnost nadolazeée opasnosti, nesvjestica.

Saunu ne smiju koristiti:

e djeca mlada od 6 godina.

e 0sobe s teSkim reakcijama na suncevu svjetlost.

e starije osobe ili osobe s invaliditetom.

e 0sobe s ve¢ postojeéim stanjima kao $to si bolesti srca, visoki ili niski krvni tlak, problemi s cirkulacijom krvi ili dijabetes, bez

prethodnog lije¢ni¢kog savjeta.

e trudne Zene, previsoka temperatura moze ugroziti plod.

e o0sobe s dehidracijom, otvorenim ranama, o&nim bolestima, opeklinama ili sunéanim udarom.
Djeca od 6 do 16 godina mogu Koristiti saunu ako su stalno pod nadzorom odgovorne odrasle osobe i ako temperatura u sauni
ne prelazi 60 °C.
Ako imate zdravstvenih problema, uzimate lijekove ili imate oStecene misice ili ligamente, saunu mozete koristiti samo uz
prethodnu konzultaciju i odobrenje lije¢nika.
Ako nosite kirurske implantate, nemoijte koristiti saunu bez prethodnog savjetovanja i pristanka svog lije€nika. Nemoijte koristiti
saunu nakon naporne aktivnosti.
PriCekajte 30 minuta da vam se tijelo ohladi.
Ne provodite viSe od 40 minuta u sauni odjednom
Ne konzumirajte alkohol ili droge prije ili tijekom saune.
Nemoijte spavati u sauni koja radi.
Kako biste izbjegli rizik od pregrijavanja, spojite saunu na dovoljno jaku uti¢nicu i nemojte spajati druge elektricne uredaje na istu
utiCnicu.

Kako biste izbjegli opasnost od strujnog udara ili oStec¢enja saune, nemoijte je koristiti:
e za vrijeme oluje.

ako je elektri¢ni kabel oSte¢en, mora ga zamijeniti kvalificirana osoba.

ako se elektri¢ni kabel pregrije, mora ga provjeriti kvalificirana osoba.

ako trebate promijeniti Zarulju, pricekajte da se sauna iskljuci i ohladi.

Osusite ruke prije spajanja ili isklju€ivanja napajanja.

Nikada ne radite s mokrim rukama ili nogama.

Nemojte brzo ukljucivati ili isklju€ivati sustav napajanja ili grijanja jer to moze uzrokovati osteéenje elektricnog sustava.
Ne poku$avajte sami popraviti saunu bez pristanka prodavaca ili proizvodaca.

Neovlasteni pokuSaji popravka ponistit ¢e jamstvo proizvodaca.

Ne koristite nikakva sredstva za ¢i§¢enje u sauni.

Nemoijte slagati niti spremati nikakve predmete u ili na saunu.

Ne stavljajte zapaljive materijale ili kemijske tvari blizu saune.

Nemojte prekrivati grijace elemente!

Nemoijte dirati grijace tijekom ili neposredno nakon uporabe jer postoji opasnost od opeklina.
Kad se kabina ne koristi, iskljucite je.

Tehnicke specifikacije:

model F30310
materijal kabine drvo smreke
dubina 2300mm
Sirina 3100mm
visina 2200mm
napetost AC380V
pec¢ za saunu 8KW




Montazni materijal (moguca odstupanja)
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Prije poCetka montaze uklonite transportnu ambalazu i provijerite je li vasa infracrvena kabina isporu€ena cjelovita i neostecena.

Prije odabira prikladnog mjesta za saunu detaljno procitajte upute za postavljanje.
Sauna je namijenjena samo za vanjsku ugradnju.

Odaberite mjesto:

- Na suhom mjestu na ravnoj, stabilnoj povrsini koja moze izdrzati teZzinu vase saune.

- Visina mora biti dovoljna za dosezanje stropa i izvodenje elektri¢nih priklju€aka i radova odrzavanja.
- Ostavite dalje od izvora vode, vatre ili zapaljivih materijala.

Prakti¢an savjet

- imajte na umu da su za postavljanje saune potrebne najmanje 2 odrasle osobe.

- jasno identificirajte svaku plo€u prije nego Sto po€nete

- prilikom postavljanja postavite strujni kabel vaSe saune tako da bude lako dostupan
- imajte na umu da postoje razlike izmedu modela.

VAZNO :
Provjerite upustac i promjer rupa kako ne biste oStetili drvo.

Alat:

PR ol
=




Popis dijelova

e

.._.u._..u.

JT

r—
4 e
A
&/ =l
Rt
.
.-.-. .




]
.J"-'-J
-~ -
-__.-"
- -~
-~

TPCS

- - »
.t .a"'-' .-"'-'
e

L7 2pcs

.""4"'. .-____,.f A
-
R - -
- -
- - .
- -
o~ .-"'-' -
-~ - -~
-~ -~ -

e - -~
|j’x_‘ --__F,-' H.#____.-'
~
-
- [,-’ JPCS

42PCS

2100%38*38mm

202497 38mm

IPCS

42PCS

21PCS

2024*168*38mm

150*97*38mm

S45*97* 38mm

fo
@1
| ] I
.-"'-J..-""
___.-"-___.-'
.-"'--_.d'"-'
"
.-".___.-"
e

1PCS

i

.
- o
ey -

-

L~
&

1PCS

f'i_.‘ .,.-""-- o
a9

-~

]

GPCS

17247831 38mm

-
& =
'\-\.":_\..__,._;:‘-'*

4PCS

1PCS

1FCS

4PCS

&

340*90* 20mm

2PCS

1927 90" 66mm

IPCS E

i PCS

ZPCS

1PCS

BZ=38"1Tmm

1PCS

1PCS

1PCS

1PCS

33

1765*545* 4T mm

202256073 3mm

1162*56033mm

2022%300*33mm

@9

4PCS

- "
-~ =
) o
i
.-'"- .-_'_:""
A
.-'"- .-'"-'-".
g
"-‘\.':_\21';-"'

2PCS

-~

-
l:kéé} .-'"-'.-- .-'"-..-'
.-"'J-' .-'"J:'J--l
Py
.-"'--l __.-"'.,.-"'
.-"J .-'"-.-"'-'

APCS

- IPCS

2022*97*18mm

1132907 20mm

1552780 20mm

1684*90"38mm

1022*30° 38mm

o rma




10PCS

.
| ) -

12PCS

.-—-\ -
43 .
Y -~ -
- o
.
— "_J.
e T
’ o
Pt
- e

o
4 g
b
oy

1PCS

T -
a9 - -
— T
-

1PCS

80*60"38mm

S0*90*20mm

1550733 13mm

1100™81*38mm

o l_-- } o~ r"'\\ .____- .._-.1 __,.-" r_.—
@ @ )@ @ Pl
::.J _.---":-.:'J "’,,-" -~ :f - ~ -l--# ".':-...-"'-.-:-..-"'-'-"..
"\-\..._.-"J- ["\-._.-"". r""-:l‘.-"f. ""'--].,-""
1PCS IPCSs 1PCS 1PCS 1PCS
1060*400*33mm 2022*9073Bmm 194638*38mm 1162*9038mm 1124*38*38mm
= ah = fen .___.-"" Py -~ I-"' A .__..f"-'.
_'__.:.:__. :_. - x’#:_;#::# - P "'.l_..-;'-"' -~ {:_..:-.’.# . ;-.,.-—- -
L_ 1 N [_u - l [’ -
APCS 2PCS 2PCS ke 2PCS

B22*38%38mm

300*38*38mm

36238 38mm

1100*673Bmm

22PC3

e ’ -,
) o i
1 1 ]
27 .58 -
Lol - P R -
-~ ~ -
i ~ -
- Pt e
-~ o ___.-"' T
o e
- T R
- P - T
-~ e -~ -
- o -
S, g
o
gt o

1PCS

42PC3

2PCS

1100*37*38mm

1022*38*38mm

198*07*38mm

1100"55*38mm

-

-~
-~

r
S
[.\_ -
-, L-"'.?

- - -~
0 e
e

TPCS

HPCS

1PCS

_4 :

1PCS

1PCS

1100*38*38mm

200738*38mm

1764*544*6mm

1733*504*6mm

300" 142" 105MM

GOPCS

Sauna light

Sauna stowe

1000*320"5mm







AN

\ [LLLAE =
//% \\K\N

.__.m__.‘_ .,.,._
,,,,h.. Fi 5 uuuuuuuu..h.m
. 4 M_ﬁwf.___wfﬁ.w 777 7
... -_1 -1. o HJ. _.._-m. hI——. -_\11 -.
/ W .__..___.__ y e .___.____.
A i b o B g i
“ ___.._. .__.__. W N
W E___.ﬁ_.q--._,,h
...-.__. 1_. 1 .b._‘..‘..-.__
Tl
a4
h ) .,
/ \ ,,a 77— N
_H \\\\\N\\\\




10

A1)x 1 kom (Artikel 7)
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Odrzavanje
Zastita drva

Vanjski dio saune mora biti lakiran nakon montaze.

Ovim postupkom §titimo drvo od vremenskih utjecaja te produljujemo uporabnost i trajnost drva. Takoder ga €inimo otpornim
na vodu i prljavstinu!

Zastitno sredstvo potrebno je obnoviti u skladu s preporukama proizvodaca koriStenog proizvoda.
Ciséenje:

1. Iskljucite saunu

2. Usisavacem uklonite prasinu iz pukotina u drvenoj oplati

3. Ocistite kabinu vlaznom pamuénom krpom, po potrebi s malo sapuna. Isperite vlaznom krpom

4. Ocistite staklo sredstvom za ¢iS¢enje prozora/stakla i mekom krpom
5. Vanjsku povrsinu saune njegujte odgovaraju¢im sredstvom svake 2 godine ili u vremenskom intervalu koji preporucuje

proizvodac zastitnog sredstva (ako je kraci od 2 godine).

VAZNO!
Drvo treba tretirati zastitnim sredstvom samo s vanjske strane saune.
Unutrasnjost saune ne smije se obradivati.

Ne koristite benzin, alkohol, kemikalije ili jaka sredstva za CiS¢éenje saune jer kemijski proizvodi mogu oStetiti drvo. Ne
prskajte saunu vodom.

Za montazu i koridtenje peci za saunu procitajte priloZzene upute.

Grijalicu smije prikljuciti na elektricnu mrezu samo ovlasteni elektriar prema vazeéim propisima.

Biljeske:




